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PLAN PRACY PSYCHOLOGA SZKOLNEGO
ROK SZKOLNY 2023/2024
Roza Behi-Piekarska

L.p.

Zadania

Formy realizacji

Termin

Diagnozowanie indywidualnych
potrzeb rozwojowych

i edukacyjnych

oraz mozliwosci psychofizycznych
dzieci/uczniow. Okreslenie
mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan

i uzdolnien oraz przyczyn
niepowodzen lub trudnosci

w funkcjonowaniu dzieci/uczniow,
w tym barier i ograniczen
utrudniajacych funkcjonowanie
dziecka/ucznia i jego uczestnictwo
w zyciu przedszkolnym/szkolnym.

Prowadzenie wywiadow

z rodzicami, wychowawcami
1 nauczycielami.

Analiza dokumentacji
dzieci/uczniow.

Obserwacja dzieci/uczniow.

Prowadzenie badan 1 dziatan
diagnostycznych oraz
formutowanie wnioskéw
postdiagnostycznych.

Wspolpraca ze specjalistami
1 instytucjami.

Omawianie wynikéw badan
z rodzicami, wychowawcami
1 nauczycielami.

Caty rok




Udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom/uczniom w
formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb.

Pomoc w rozwigzywaniu
problemoéw dydaktycznych
oraz wychowawczych
dzieci/uczniow.

Prowadzenie zajec¢

indywidualnych

oraz grupowych o charakterze
psychoedukacyjnym.

Prowadzenie zajec
rozwijajacych kompetencje
spoteczno-emocjonalne.
Prowadzenie zajec¢
rozwijajacych indywidualne
mozliwosci, predyspozycje

1 uzdolnienia dzieci/uczniow.

Prowadzenie indywidualnego
wsparcia oraz poradnictwa
dla rodzicow, wychowawcow
1 nauczycieli.

Udzielanie porad uczniom
majacym trudnosci w
kontaktach rowiesniczych
1 sSrodowiskowych.

Otoczenie opieka
dzieci/ucznidéw wymagajacych
szczegllnego wsparcia (w tym
uczniéw z opinig PP-P i
orzeczeniami).

Praca w zespotach
opracowujacych IPET.
Koordynowanie ewaluacji
udzielanej dziecku/uczniowi
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

Caty rok




Minimalizowanie skutkow
zaburzen rozwojowych,
zapobieganie zaburzeniom
zachowania

oraz inicjowanie réznych form
pomocy w Srodowisku
przedszkolnym/szkolnym.

Psychoedukacja
dzieci/ucznidow, rodzicoéw,
nauczycieli.

Indywidualne i grupowe
zajecia terapeutyczne

z dzie¢mi/uczniami.
Wspolpraca z nauczycielami
i rodzicami w celu
rozwigzywania trudnosci
wychowawczych.
Udzielanie nauczycielom
informacji oraz wsparcia

w zakresie dzieci/uczniow,
wymagajacych specjalnych
potrzeb edukacyjnych.
Rozpoznawanie

oraz rozwijanie
indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji

i uzdolnien dzieci/uczniow.
Wspotpraca ze specjalistami
1 instytucjami.
Przeprowadzanie rozmow
indywidualnych z uczniami
przejawiajacymi trudnos$ci
szkolne.

Prowadzenie dziatan

o charakterze konsultacyjnym,
indywidualnego wsparcia

1 poradnictwa dla uczniow.
Podejmowanie dziatan
interwencyjnych w stosunku do
uczniow.

Caty rok




Wspieranie nauczycieli w
rozwigzywaniu probleméw
wychowawczych i dydaktycznych
oraz rozwijaniu ich umiejetnosci
wychowawczych w celu
zwiekszania efektywnosci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla
dzieci/uczniow.

Prowadzenie dla nauczycieli
indywidualnego wsparcia

1 poradnictwa.

Pomoc w analizie orzeczen

1 opinii psychologiczno-
pedagogicznych oraz innej
dokumentacji dziecka/uczniow.
Pomoc nauczycielom

W rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien
dzieci/uczniow.

Konsultacje i porady

dla nauczycieli w sprawach
dzieci/uczniow

ze szczegolnymi trudnosciami.

Konsultacje i porady

dla nauczycieli dotyczace
postepowania

z dzieémi/uczniami
sprawiajacymi trudnos$ci
wychowawcze.

Udzielanie nauczycielom
wsparcia w zakresie
rozwigzywania sytuacji
konfliktowych w grupie/klasie.
Porady dla nauczycieli
dotyczace, oddziatywan
terapeutycznych

oraz wspierajacych
dziecko/ucznia.

Prowadzenie oraz omawianie
z nauczycielami wynikow
badan i obserwacji.

Caty rok




Wspolpraca z rodzicami.

Indywidualne porady
1 konsultacje z rodzicami.

Wyjasdnianie rodzicom
przyczyn pojawiajacych si¢
trudnosci edukacyjnych
oraz rozwojowych.

Udzielanie porad w sprawach
dotyczacych zdrowia
psychicznego oraz rozwoju
sprawnos$ci umystowej
dzieci/uczniow.

Udzielanie rodzicom wsparcia
w analizie orzeczen i opinii
psychologiczno-
pedagogicznych.

Pomoc rodzicom

W rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien
dzieci/uczniow.

Udzielanie rodzicom porad
dotyczacych prawidtowych
metod wspomagania rozwoju
dziecka/ucznia.

Omawianie z rodzicami
wynikow badan i1 obserwacji.
Udzielanie rodzicom
informacji odnos$nie kontaktow
z réznymi instytucjami

oraz organizacjami.

Caty rok

Wspolpraca z dyrekcja,
pedagogiem szkolnym, logopeda,
nauczycielami i innymi

pracownikami przedszkola/szkoly.

Systematyczne konsultacje

z dyrektorem
przedszkola/szkoty

w sprawach dzieci/uczniow
1 innych biezacych zadan.
Wspotpraca z pedagogiem
szkolnym, pedagogiem
specjalnym, logopeda

1 nauczycielami w celu
realizacji wspolnych dziatan.

Caty rok

Wspolpraca z instytucjami i
organizacjami.

Nawigzywanie wspolpracy

z instytucjami i organizacjami
np. z poradnia

psychologiczno -pedagogiczng.

Wg potrzeb




Podejmowanie dzialan z zakresu
profilaktyki oraz innych
probleméw dzieci/uczniow.

Wilaczanie si¢ w akcje
dla dzieci/uczniow w celu
zminimalizowania zachowan
agresywnych, edukowanie
dzieci w zakresie
bezpieczenstwa, promowanie
zdrowego stylu zycia.
Prowadzenie zaje¢ dla uczniow
z zakresu profilaktyki
uzaleznien, zachowan
ryzykownych, prowadzenia
zdrowego stylu zycia,
wykluczenia.
Psychoedukacja rodzicoéw.

Caty rok

Prowadzenie dokumentacji w/w
dzialalnoSci.

Prowadzenie dziennika
psychologa szkolnego.

Gromadzenie dokumentacji
zwigzanej z biezacymi
sprawami.

Caly rok

10.

Doskonalenie zawodowe

Podnoszenie kwalifikacji

w wewnatrzszkolnych

oraz pozaszkolnych formach
doskonalenia zawodowego.

Wg potrzeb




